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Waar moet je naartoe en waarom? In Voorbij de grens (VRT) 
trekt een groep gehandicapten met Lieve Blancquaert door
Nicaragua. En vorig jaar reisde Roos Van Acker met de
Revolutieroute van Peking Express door het land. Wat heeft
Nicaragua dat de rest van Zuid-Amerika niet heeft? We vroegen
het aan Marina De Reydt, reisgids voor Coatimundi en
Nicaragua-lover. DOOR KATRIJN SERNEELS

I
n Voorbij de grens, dat dinsdagavond
op VRT wordt uitgezonden, kreeg je de
voorbije weken een voorproefje van

Nicaragua. De groep van tien mensen met
een handicap maakt een tocht van achttien
dagen door Nicaragua, van de Stille Oceaan
naar de Caraïbische kust. Ze trekken over de
heuvels van Rivas, beklimmen de top van de
vulkaan Concepcion en kappen zich een
weg door de dichte jungle tot ze de
Caraïbische kust bereiken. 

Herken jij veel landschappen uit
Voorbij de grens?

Marina De Reydt: “Ja, ze hebben de vul-
kaan Concepcion beklommen. Op die top
heb ik ook al gestaan. Chapeau hoor, dat ze
daarin geslaagd zijn. De beklimming van de
Concepcion duurt zes tot acht uur voor vali-
de mensen, en ze behoort niet tot ons
standaardprogramma, omdat ze zo zwaar
is. Dat die groep met hun handicaps er in
twee dagen in geslaagd is de top te bereiken,
dat is heel knap.

“Als wij naar Nicaragua gaan met een
groepje, staan er ook andere vulkanen op
ons programma, zoals de Masaya, waar je
recht in de krater kunt kijken en waarrond
een prachtig natuurpark ligt. We beklim-
men een jonge vulkaan, de Cerro Negro. En
we dalen al surfend op de asse van de flank
af. Dat is daar echt een sport voor rijk en
arm. De rijken doen het op een surfplank, de
armen op een kartonnen doos of de deur
van een kast. Heel leuk!”

Hoe komt het dat Nicaragua ineens
opduikt in tv-programma’s als
Voorbij de grens of Peking Express?

“Nicaragua is een van de coming landen
van Zuid-Amerika. Het is het tweede armste
land en heeft lang een niet zo goede reputa-
tie gehad vanwege zijn gewelddadige verle-
den. Nu is het uitgegroeid tot een van de vei-
ligste landen voor reizigers. En, omdat het
toerisme er nog in zijn kinderschoenen
staat, een van de meest ongerepte en goed-
kope. Natuurlijk betaal je in Azië nog min-
der, maar je overnacht er al in een mooi
hotel – kamer met badkamer – voor 15 euro
per nacht. En de budgetreiziger kan al sla-
pen in een hostel vanaf 5 euro.

“Wat Nicaragua heeft, en het bekendere
buurland Costa Rica niet, is cultuur:
prachtige Spaanse koloniale steden als

Granada of Leon, met kleurige huizen, stati-
ge kerken en gezellige pleintjes. Daar kan de
doorsneestad in Costa Rica of Panama niet
tegenop. Qua natuurschoon staat
Nicaragua op hetzelfde niveau als Costa
Rica: prachtige kusten en wouden, heel veel
dieren.”

Is er ook een ‘big five’, een lijst van
dieren die je moet hebben gezien?

“Heel grote dieren zoals olifanten vind je
er niet. Het grootste wild dat er rondloopt,
zijn poema’s en luipaarden, maar die zie je
nauwelijks in de dichte jungle. De vijf die-
ren die ik het leukst vind, zijn eerder klein,
dus misschien moet je ze de ‘small five’ noe-
men. 

“De coatimundi is mijn favoriet. Het was-
beertje met de witte snuit is een grappig,
nieuwsgierig dier dat helemaal niet bang is.

Als je niet oplet, steelt hij de snoep en koek-
jes uit je rugzak, de deugniet. Op nummer
twee zet ik de toekan, een prachtig gekleur-
de vogel die je er zomaar in het wild ziet. Op
drie de brulapen: voor je ze ziet, hoor je ze al,
erg indrukwekkend. Schattiger nog zijn de
kapucijneraapjes, met hun witte hoofdjes.
En als vijfde, de kleinste maar de meest
acrobatische: de jesus christ lizard, een
hagedis die over het water kan lopen. Heel
bijzonder om te zien.”

Nicaragua is het tweede armste land
van Zuid-Amerika. Is het een goed
idee om speelgoed of oude kleren
mee te nemen?

“Ik neem altijd wat speelgoed mee, niets
doet zoveel deugd als een gelukkig kinder-
gezichtje. En de ouders zijn je natuurlijk ook
dankbaar. Wat de kleren betreft, het valt op
dat de Nicaraguanen netjes en proper
gekleed zijn, zowel de kinderen als de vol-
wassenen. Ze zijn erg fier en erg proper op
zichzelf, en dat is ook iets wat me erg char-
meert. We nemen ook het openbaar ver-
voer, bus en boot, in Nicaragua. En dan is het
toch wel een plezier als er niemand in de
bus een penetrante zweetgeur verspreidt. 

“Omdat het land erg arm is, zijn de wegen
er vaak slecht. Neem de weg van San Carlos
naar Guidalpu aan de kust. Dat is een
afstand van 150 kilometer, en daar doe je
zo’n 8 uur over, een hele dag bus zeg maar.
In Peking Express moesten ze ook over dat
stuk liften, erg zwaar was dat.

“Het voordeel van zo’n lange busrit is dat
je er kennis kunt maken met de bevolking.
Het is eigenlijk een ideale plek om aan de
praat te raken. Je moet wel een mondje
Spaans machtig zijn, de meesten spreken
weinig Engels.”

Heb je een gids nodig, of kun je ook
op eigen houtje Nicaragua zien?

“Je kunt het ook met een Lonely Planet in
je hand, zeker als je wat Spaans spreekt. Als
je genoeg tijd hebt – een paar maanden –
kun je met het openbaar vervoer naar alle
hoeken van het land reizen. Omdat de
wegen niet zo goed zijn, heb je er wel tijd
nodig om te reizen. Heb je minder tijd en
spreek je geen Spaans, maar wil je toch alle
hoogtepunten van dit bijzondere land zien,
dan kun je beter voor een gegidste reis
gaan.”

Voor welke souvenirs moet je in je
koffer een plekje vrijhouden?

“Hangmatten. Ik heb door heel Zuid-

Amerika gereisd, en ik heb nooit zo’n
mooie, kwalitatieve en goedkope hangmat-
ten gezien als in Nicaragua. Op de hand-
werkmarkt van Masaya kun je ze vinden: ik
heb er wel vier meegenomen vorige keer,
voor mijn zussen ook. Op de markt vind je
ook mooi aardewerk, potten en pannetjes.

“En de naïeve schilderijen van landschap-
pen en dieren die ze maken op de
Solentiname-eilanden, daar was ik ook
onmiddellijk verliefd op. Op die idyllische
eilanden, die doen denken aan de Bounty-
reclames van eilanden met wit zand en
palmbomen, hebben zich heel wat kunste-
naars gevestigd. Zo’n klein schilderijtje is
niet te duur en heel authentiek: het perfecte
souvenir.”

Drie mooiste momenten

1 Verse vis op het strand van Ometepe. Na
een hele dag stappen kwam ik aan op het
strand van Isla de Ometepe, waar een klein
houten barakje in het zand stond. Een big
mama kwam naarbuiten, met twee enorme
vissen in haar handen. “Le gusta pescado?”,
vroeg ze. Of we vis lustten? Ja, hoor! Op hou-
ten tafeltjes legde ze een fleurig kleedje, een
plezier voor het oog. Heel lekkere vis gegeten
daar, met prachtig uitzicht op het meer van
Nicaragua.

2 De krater van Masaya. De eerste keer dat
ik aan de rand van de krater van Masaya stond, en in die diepte vol giftige
wolken keek, was ik bijzonder onder de indruk. Ongelooflijk: er vlogen ook
kleine groene papegaaien in de krater rond, en soms, als de zwavelwalmen
door de winden even verdwenen, zag je de bodem van de krater.

3 De sfeer in Granada. Ik heb mijn hart een beetje verloren aan deze stad.
Je kunt er zo gezellig flaneren door de straten met koloniale gebouwen en
paardenkarren, op een bank onder de mangobomen gaan zitten, naar de
oever van het meer lopen, op een terrasje op het grote plein iets drinken...

Drie afraders

1 Naar de sloppenwijken gaan met een
Rolex. In de sloppenwijken van Managua moet
je niet met juwelen rondlopen, want die ben je
zo kwijt. Er zijn ook lijmsnuivers, daar ga je
beter niet zomaar rondwandelen. Ook is er
drugstrafiek aan de Caraïbische kust. Als je
daar iets verdacht ziet, of een dealer, neem er
geen foto’s van en loop gewoon door. Op toe-
ristische plekken als Granada of Leon is het
ook uitkijken voor gauwdieven.

2 Maak geen ruzie met de locals.
Dat zijn heel lieve mensen, tot je zegt dat de
Rio San Juan eigenlijk ook van Costa Rica is. De Rio San Juan is een natuur-
gebied op de grens met Costa Rica, en de discussie van wie het nu eigenlijk
is, verhit gegarandeerd de gemoederen. Niet over beginnen. 

3 Loop niet met vuile schoenen rond in de stad. Of je wordt achtervolgd
door een zwerm kinderen die je aanspreken omdat ze allemaal je schoenen
willen poetsen. Nicaraguanen staan op netheid, en de kleine schoenpoetsers
laten een vreemdeling met vuile schoenen niet vlug aan zich ontsnappen.

Fiche

Wie? Marina De Reydt (43). 

Wat? Reisbegeleidster

Nicaragua en hoofd-

coördinator Coatimundi.

Is goed in: quizzen, haar

specialiteiten zijn

aardrijkskunde en fauna en

flora.

Had vroeger: een textielbe-

drijf, maar maakte van haar

hobby – reizen – haar beroep

Gek op: zeevruchten en

kreeft.

Rijk zijn of de wereld zien?

‘Reizen maakt me gelukkig,

rijk zijn niet. Vroeger had

ik meer geld, nu meer

geluk.’

Sportief type want: doet aan

roeien, fitness, squash,

wandelen en fietsen.

Gaat naar: Nicaragua.

Meer weten? Twintigdaagse

rondreis door Nicaragua, voor

2.590 euro, vluchten, gids,

vervoer, logies en toegangs-

gelden inbegrepen. Voor meer

info kun je op zondag 19

oktober naar de Coatimundi

Happening in de kelder van

‘De Zebrastraat’ in Gent. 

Zie www.coatimundi.be.

VOLG DE GIDS NAAR NICARAGUA

■ De bus: de ideale plek om een praatje te slaan met de bevolking. 

■ Nicaragua is het coming land van

Midden-Amerika.

■ Paard en bus delen de weg. ■ Naïeve schilderkunst op de Solentiname.

■ Koloniale grandeur in Granada.

■ Wouden, stranden, eilanden, vulkanen... Nicaragua heeft het allemaal.

De jonge vulkaan
Cerro Negro 
staat op ons
programma. 
We dalen al 
surfend op de 
asse de flank af


